
 13. bis 19. Oktober 2019 
GFK Herbst Familienfreizeit 

Schieferpark 07349 Lehesten in Thüringen 
www.schieferpark.de 

  

Das Angebot: 
vom Team und den TeilnehmerInnen 
 Individuelle Open Space Angebote 
 Gewaltfreie Kommunikation (GFK) 
 Kinderbetreuung, Kreativangebote 
 Wald-/ Naturpädagogik 
 Basteln, spielen, feiern, sein wie ich bin 
Bei Bedarf: Individuelle Beratung und Betreuung, 
Klärungshilfe, emotionale Unterstützung. 

 
Unser Motto: 
Gemeinschaft in mitbestimmender Leichtigkeit achtsam 
und wertschätzend gestalten und erleben. In 
wundervoller Umgebung und schönen Gebäuden. 
Familien in allen Variationen, Alleinerziehende mit 
Kindern und Einzelpersonen sind herzlich willkommen. 
 

Was wir vor allem einbringen: 
Organisation, Struktur, Sicherheit, Offenheit, 
Wertschätzung, Unterstützung, Leichtigkeit, 
Entfaltungsmöglichkeiten, Aktivität, Kreativität, 
Flexibilität und Spontanität. 
 

Unsere Erfahrungen, Kenntnisse, Fertigkeiten: 
GFK-TrainerInnen, Sozial- und Natur PädagogInnen, 
MediatorInnen, Systemische Familienberaterin, Coach, 
psychologische Fachkräfte. 

 

Die Beiträge: 
Unterkunft in Zimmern mit Du/WC 
Angaben gelten pro Person 
Einzelzimmer 252,-€ 
Doppelzimmer 174,-€ 
Aufbett (z.B. im Stockbett) 78,-€ 
Mitgebrachtes Kinderbett frei 
 

Verpflegung  
0-3 Jährige frei 
4-12 Jährige 90,-€ 
ab 13 Jährige 120,-€ 
 

Getränke: Wasser/Tee/Kaffee sind mit dabei, weitere 
Getränke werden nach Verbrauch zum Selbstkostenpreis 
abgerechnet. 
 

Das Team freut sich am Ende der Freizeit, über einen 
Wertschätzungsbeitrag nach Selbsteinschätzung im Sinne 
einer freiwilligen Spende, als Kostenausgleich für das 
Engagement und die verwendete Zeit. 
Als Orientierung hierfür: 30-150€ pro TeilnehmerIn. 

Die Verpflegung: 
Ein hauptverantwortlicher Koch verpflegt uns mit 
Unterstützung aus der Teilnehmerschaft. Wir werden 
uns soweit möglich mit vegetarischen/veganen 
Nahrungsmitteln in Bio-Qualität versorgen. 
Eventuelle Nahrungsmittel Unverträglichkeiten bitte 
bei der Anmeldung mitteilen bzw. selbst für 
notwendige Vorkehrungen sorgen. 
 

Anmeldung und Zahlweise: 
1. Du rufst an unter 0151 4070 9543 oder schreibst eine 
Mail an udo.brunner@web.de 
2. Du bekommst ein/e Anmeldeformular /-bestätigung 
3. Du überweist die Kosten für die Verpflegung - damit 
ist die Anmeldung verbindlich 
4. Du erhältst eine Hotel-Reservierungsbestätigung 
5. Du rechnest mit dem Hotel während der Freizeit ab. 
 

An- und Abreise 
Anreise ist am 13.10.19 zwischen 14 und 17 Uhr geplant, 
die Abreise am 19.10.19 nach dem Frühstück. 
Bei Anreise mit der Bahn: Zielbahnhof Steinbach am 
Wald, Shuttle Service gegen Gebühr möglich. 

 

Cynthia Chenevoy 

 

Katrin Hefendehl 

 

Anja Palitza 
 

Udo Brunner 

Anmeldung und Info: Udo Brunner Tel.: 0151 4070 9543 Email: udo.brunner@web.de 

 

Olaf Hartke 

 


